DETECCION DE CELOS:

INTERPRETACION DE LOS SINTOMAS (*)

En los establecimientos donde se realiza servicio a
corral o inseminacién artificial, la incorrecta deteccion de los
estros provoca pérdidas econdmicas a medida que se
excede el intervalo parto-concepcion por encima de los 80
dias.

En este informe se discutiran aspectos relacionados con
una optima deteccion de los celos en rodeos lecheres.
Existen tres tipos de errores de deteccion:

a) identificacion
b) diaghdstico
¢) omisién

El primero es el resultado de la negligencia y/o falta de

paracién por parte del observador sobre el reconoci-

lento de las vacas que estan en celo, presentando a
servicio otro animal. Las consecuencias de los problemas
de identificacién son mas Importantes en la inseminacion
artificial que en el servicio a corral, debido a que el toro
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incarrecta interpretacién de las manifestaciones externas
del estro.

En la mayoria de los tambos no se realiza una observa-.
cion melédica, en general se procede a la deleccion en el
momento en que los animales son traidos para el ordefio o
directamente en el corral de espera, evaluando como Unico
sintoma de celo la aceptacion o no de la monta, Con este
tipo de observacion los errores por omision llegan a superar
el 50%, pues no se consideran otros sintomas como:
identificacion del animal que monta, presencia de fiujo,
edemavulvar, -gue permiten confirmar silavaca se encuen-
tra efectivamente en celo-.

Para lograr intervalos entre pariciones razonables, el
porcentaje de deteccion 6ptimo deberiaser del B0%, obser-
vando los animales 2 o 3 veces al dia. Debido a que el celo
promedio es de 12 a 13 horas (rango 8 a 18 h) es importante
saber reconocer e interpretar todos los sintomas del estro,
a fin de evitar la perdida de eficiencia en la deteccion.

- Interpretacion del estro.

Desde el punto de vista de la observacion, existen dos
tipos de sintomas de celos:
1. Externos observables:
cambios de comportamiento
manifestacion genital
efecto mecanico de monta
2. Internos no observables:
cambio del aparato reproductor

1. Sintomas externos observables

Como consecuencia de los cambios fisioldgicos hormo-
nales proximos al estro (Figura 1}, el animal experimenta
cambios de comportamiento que permiten individualizar el
celo.

FIGURA 1 - Etapas del ciclo estral (en dias).
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confirma la deteccién en el transcurso del estro.

Los errores de diagnostico y de omision se manifiestan
sobre vacas Inseminadas sin estar en celp o scbre vacas
que estando en celo no son presentadas a servicio por una
(*) Fublicado por Instituio Nacional de Tecnologia Agrope-

cuaria. Eslacién Experimental Agropecuaria Rafaela. Junio
de 1989.

Las vacas en proestro, estro o metaestro, tlenden a
asociarse manifestando una conducta sexual que las distin-
gue dentro del rodeo, conocido come grupo sexualmente
activo, pudiendo definir como caracteristica distintiva del
grupe la intranquilidad y nerviosismo si se lo compara con
el resto del rebafio. Dentro de este grupo se destacan por
comportamiento tres tipos de vacas: las que aceplan la
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@moma {en celo), las que se dedican a montar a sus

compafieras sin aceptar la monta -entrando {proestro} o
saliendo del estro (metaestro)- y aquellas gue estando en
celo no admiten la monta. Estos Ultimos celos de dificil
diagnéstico por observacién por lo general se pierden.

Para una correcladeteccién visual del celo, los animales
deben ser observados en un lugar tranquilo, preterente-
mente en el protero, durante 20 a 30 minutos por lo menos
dos veces por dia (mafiana y tarde).

En potreros amplios y con buena disponibilidad forraje-
ra, es frecuente que a simple vista el grupo sexualmente
activo pase desapercibido, si el tiempo transcurrido entre el
ordefio y el comienzo de la observacion es corto y los

.animales se estan alimentando. Una forma préacticay rapida
de detectarlo es Induckr el cambio de comportamiento
juntando todo el rodeo en un rincén del potrero, permitiendo
ademas identificar con mas seguridad las vacas en celo y
las que presuntivamente lo estarén en la préxima recorrida
por manifestar conducta sexual de monta.

Las vaquillonas que entran a servicio generalmente son
pocoobservadas por ser una categoria que no se encuentra
en produccitn, lo que motiva al productor a mantener el
servicio continuo con toros para evitar el retraso en la
concepcién. Cuando en inseminacion arificial se pretende
mejorar el porcentaje de deteccion en vaquillonas, es
aconsejable colocar a estos animales an un potrero préximo
al callején por donde pasan las vacas del tambo, Este
manejo permitira. que las vaquillonas en celo intenten
aproximarse al otro rodeo buscando el apareamiento faci-
litando de este modo su deteccién. Esta actitud de busque-
da puede ser observada en vacas en celo cuando se
detienen a mugir sobre el alambrado ante la presencia de
otros animales que no pertenacen a su rodeo.

Algunos facltores ambientales como el fric o el calor
alteran la conducta del animal. En consecuencia las obser-

vaciones en verano se realizaran aprimera y ultima horadel
dia y en invierno se espera el ascenso de |a temperatura
para favorecer una mayor expresion sexual

Enrazonde los cambios fisioloégicosinternos del aparato

- genital producidos con anterioridad al celo, es posible

visualizar sintomas secundarios confirmativos de lapresen-
cla del estro. La tumetaccion vulvar {edema) y el fiujo
filamentoso y cristalino son sintomas que deben intentarse
observar una vez identificado el grupo sexualmente activo.

Visualizar el flujo en el animal que monta Indica la
proximidad del estro, permitiendo anticipar en queé vaca se
debe centrar la atencion en la siguiente recorrida.

La ereccién de los pelos de |la base de la cola y las
lesiones cutaneas, generalmente sangrantes, alos ladosde
las tuberosidades coxales suelen ser un buen indicador de
la actividad de monta, sobre todo si el celo no ha sido
advertido,

2. Sintomas internos no observables

El aumento del tono uterine, la presencia de foliculos
preovulatorios durante el proesiro y el estro y la fosa
ovulatoria en el metaestro, son algunos de los cambios
fisiologicos que experimenta el aparato reproductor def™™
hembra, diagnosticables en el seguimiento por palpacic
rectal. et (7 RGN i

Esta practica obviamente no puede ser de uso corriente,
pero es de suma utilidad en la exploracion diagnostica de
problemas reproductivos.: :

Por altimo es importante resaltar que si bien las fallas
humanas (falta de método y rigor de observacion) son la
causa mas comin de una deficienie deteccion, seria ade-
cuado desarrollar un programa sistematico de seguimiento
a fin. de aumentar la eficiencia, teniendo en cuenta los
aspectos mencionados anteriormente,
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