RIEGO DE PASTURAS

Ing. Agr. Michel H. Koolhaas (M. Sc.)

El riego de pasturas o forrajeras por el método de franfas en declive, es amplia-
mente ulilizado en palses desarroliados como métode de riego superiicial en

pastos y cuitivos densos.

En éste articulo, se presenta una descripcidn somera del método aplicade en /4
préctica por mds de dlez afios en el Norte del Uruguay, con algunas diferencias y

simpliticaciones que por olra parte son Idgicas y comprensibles por razones de

costo y coyunturas socio - econgmicas.

Por lo menos un 90% del 4rea bajo riego en el mundo, se
realiza por métodos superficiales, aspecto atenerencuenta

en el Uruguay, considerando la abundante riqueza natural

en racursos hidricos supefrficiales y el interés manifiesto en

los Gltimostiempos con relacion altemade lasuplementacién i

hidrico a nivel de productar agropecuario,
Para comprender algunos conceptos, es necesario

efectuar algunas definiciones, como por ejemplo, métodode

]
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Qu. Esto es el método o la forma que s& emplea para
spiicar el agua de riego al campo. Asl, ol método superficial

consiste en conducir el agua hacia el punte de infiltracion

sobre el terrenc que se pretende regar, y ésta se realiza por
la accion dae la gravedad terrestre.

Todos los métodos de riego superficial tienen en comin
ciertos principios basicos. El agua se aplica alterreno en las
parles més altas y fluye hacia las mas bajas, disminuyendo
al caudal en la medida que el agua se infiltre en el suslo, en
su trayectoria por la pendiente aguas abajo.

Podria pensar el lector, que es Iimposible conseguir

uniformidad en la distribucién del agua, porque penetraria
mayor cantidad de agua en el suelo, mas en el extremo

superior que en el inferior; sin_embargo se pueden lograr ©

altos valores de eficiencia en la aplicacién del agua.

RIEGO POR FRANJAS

En el método de franjas en declive fig. 1, el agua es

desviada de un canal de abastecimiento y entra en la parte

superior de una franja de terreno, limitada ror «laipas» en

sentido de la mayor pendienta. Estas franjas puede tener
anchura variable entre 5 a 25 metros y una longitud de
a 600 metros, medidas que dependen de factores
interrelacionados, coma la topografia, suelo y caudal dis-
ponible, coma asf también la rugosidad de la superficie del
terreno, es decir del tipo de cultivo a regar.

Las condiciones de suelo que més se adaptan a éste
método de riago, son una permeabilidad moderada a lenta
y texturas medias a pesadas. En suelos arenosos de alta

ermeabilidad pueden ocurrir excesivas pérdidas por
infiltracién profunda, a menos que las franjas fuesen muy
coras, pero en ese caso se trataria de olro método de riego
superficial.

En la Fig. 1 se ejemplifica el método de riego por franjas
en declive y la misma es suficientemente explicita. El
escurrimiento superficial es funcién de factores hidraulicos,
como el caudal que entra en la cabecera de la faja, la
pendiente del terreno, la rugosidad de la superficie del
mismo y el ancho de la faja. El proyectista, evalia las
condiciones da suelo, topografia y caudales disponibles,
para disefiar en funcién de férmulas y abacos correspon-
dientes, yacalculados y probados en muchas situaciones, el
sistema de riego superficial por franjas que mejor se adapte
a éste caso particular. Es decir, que desde el punto de vista

Téenice def Departamento do Aguas del Plan Agropecusrio.
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figura 1= ﬁmvimi
hidravlico y técnico no hay nada que investigar ni probar, el
asunto es latoma adecuada de informacidn bésica «in situ»,
para aplicar la teoria hidraulica correctamente. : :

De acuerdo con las normas, lanivelacién de lasfranjas en
elsentidotranaversaldel campo, debeserconunatolerancia
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Figura Z- Riego por Iranjas, movimiento
del agua en el terreno,

maxima de 4 cm. sin embargo la experiencia nos dice qua en
elcaso de pasturas es admisible una diferencia de dos atres
veces la cantidad mencionada, y los resultados son muy
buenos. Es decir, que entendemos como resultados buenos,
el echo de que el frente da humadad o l4mina de riego en su
avance, tenga clertas ondulaciones o irregularidades, en
lugar de ser como lo indica la figura 1. en su forma tedrica.

Es decir, que a partir de que el caudal de agua es derivado
delcanalenlafaja, (fig. 2) elagua se mueve simultdneamen-
te en la faja pendiente abajo y se infiltra en el sualo,
distribuyendose como un frente de humedad, tanto vantical
como harizontalmenta. A medida que lal&mina avanzaenla
faja, el volumen se va reduciendo por la infiltracién hasta un
momento enque lainfiltracion sea igual al caudal de entrada
en lataja, en ese momento cesa el avance de la ldmina. Por
tanto el escurrimiento superficial alcanza el punto de equi-
librio cuando el caudal de descarga se distribuye infiltrdndose
en toda la extension de la faja.

En la medida que la lamina de agua estd en movimiento
de traslacién avanzado por la pendiente, ese estado se
considera inestable. La infiltracién en cualquier instante
disminuye de un maximo, en el punto superior de la franja o
punto de descarga, hasta cero en el frente de avance. Una
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vez alcanzado el estado de equilibrio, la infiltracidn ocurre a
todo lo largo del camino humedecido. Alterminar la dosis de-
riego calculada, el exceso escurre pendiente abajo; éste
proceso se conoce como recesién. La lamina de

-@scurrimiento, contrabalancea parcialmente la infitracién

.no uniforme que ocurrid durante el procesc de avance
anterior.

El abastecimiento suficiente de caudal de agua es fun-
damental a los efectos de formar una lamina uniforme en
todo el ancho de lafaja. A los efectos de distribuir el agua an
todo el ancho de la faja antes de que escurra por el campo,
es conveniente que la zona superior esté nivelada a cero; las
fotos 4y 5 sefalan particularmente este aspecto del sistema
de riego.

La técnica del riego por fajas en declive se adapta bien a
suelos de permeabilidades bajas o moderadas, y en pen-
dientes practicamente nulas. Como limite superior para éste
sislemade riego, algunabibliografia establece unapendiente
de alrededorda un 3%, y lastiarras aque hacemos referencia
en éste articulo, en algun sector tienen una pendiente
mayor. Por tarito creo que el limite superior para lapendiente Ra oy
del terreno a regar, podria situarse en 4 a 5%. gy

En la medida que las pendientes del terreno aumentan, |
el flujo del escurrimiento se hace turbulento y deberiase
madificar el sistema, hacia el sistema de diques en contorno.

El sistema de canales o diques en contorno, consiste en
desbordar canales nivelados en una cierta extensién im-
portante, de forma tal que el desborde de los mismos se
produce en una extensicn significativa sin concentracion del
escurrimiento turbulento en zonas localizadas (fig. 3). : R

En resumen, el metodo consiste en implantar en el Cérte del canal, medlante bolsas con tierra, para consegulr
terreno a regar, areas rectangulares niveladas en sentido carga hidréulica en el canal de riego.
del ancho y acompafiando la pendiante del campo en al
sentido longitudinal. Introduciendo un buen caudal de agua
en lacabecera de éstas areas, se logra que el agua escumra

Figurn 5= Canales en contorno.

en el sertido longitudinal, ya que las «iaipas» laterales no la
dejan escapar, permitiando que el agua se infiltre en el sualo
en la medida que avanza. La «dosis» de riego o altura de
lamina de riego a aplicar, debe lograrse infiltrar antes de que: :
elfrente de humedad en movimiento por la superficie alcance
la parte inferior de la franja rectangular implantada en ¢  Visia de la franja regéndose, y la anda de avance en fa
terrenc. Por ello, es fundamental la buena recoleccién de M4 © menos regular.
datos «in situ» sobre permeabilidad del suelo y los conoci- i '
mientosy habilidad del prayectista, para realizar exitosamente
@ste tipo de riego. Engeneral, laentradade aguaen la franja
se corta, cuando el frente de humedad avanzé hasta 2/3 o
3/4 partes de la extension de lamisma, y la recesién alcanza
para completar la «dosis» de riego prevista sin que se
produzcan, pérdidas por escurrimiento por parte inferior.
Sonincluidas una serie de fotos que pretenden ilustrar el
proceso de riego descrito. ;

Los costos del riego superficial en comparacién con
sistemas de riego por presion (aspersién convencional o con
cafion) son bajos. Los sistemas de riego superficial requieren
necesariamente, levantamientos topograficos o de confi-
guracién. Es decir, que requieren un trabajo de planificacién
previa en detalle y luege de proyecto en gabinate, para
postariormente raplantear en el terrano.

Los sistemas de riego por presién no requieren en un

~sentido estricto, un plano topografico detallado para plani-
ficarlos, aunque su confeccidn es altaments deseabls y Entradas del canal importante de agua a la franja, a travéas di
convenlents, a los efectos de una optimizacién del disefo,  Un cafio de plaslico de 20 cm. de didmetro.
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Idem, a la folo 4 pero visto desde el canal, observéndose el
desplazamiento del agua abarcando el ancho de la franja.

Indudablemente, en situaciones adversas, como topo-
grafia de pendientes fuertes, o con suelos de ala
permeabilidad, o algln otro motivo, el sisiema de riego por
aspersian seria el indicado.

El sistema de riego superficial por franjas en declive, tiane

enas ventajas sobre las franjas a nivel, por tener mejoras

hdiciones para el drenaje superficial. En efecto, se ha
recomendado utilizar la infraestructura de riego de arroz

-

Vista similar a la foto 3, observandose al fondo un segundo
canal de riego. Para otro grupo de franjas.

(riego por inundacién = franjas a nivel), sin embargo la baja
cantidad de praderas sembradas «en barro» sobre rastrojo
de arroz, y de estas las ocasionalmente regadas por inun-
dacidn, han tenido problemas de drenaje y otros problemas
asociados a la falta de «pisos,

El riego superficial utiliza insumos «importados» en un
grado minimo, dependiendo del tipo de fuente de agua,
utflizando un maximo de ingenio y mano de obra nacionales,

PARA EL HOGAR

Amigas nos escriben

A continuacion presentamos una colaboracién que nos envié nuestra compafiera
del Plan Agropecuario, Sra. Dalia Villanueva de Acevedo, Secretaria de la Regional
Colonia y que se refiere en primer término a la confecciénde un mu y lindo cubrecamas
y luégo diversas sugerencias o consejos para ser tenidos en cuenta en el hogar.

También transcribimos una simpética carta enviada por una lectora en la que nos

via una receta «Morrones en Conserva» la cual publicamos y agradecemos
ﬁlperandﬂ que ofras amigas nos hagan llegar sus inquietudes pues esta pagina estd
pensada aespeacialmente para la mujer rural. -

Cubrecamas Multicolores

La confeccitn de estas colchas o cubracamas demanda
muy poco desembolsoc econdmico y se obtienen abrigados
¥ coloridos cubrecamas que pueden alegrar el cuario de los
chicos 4 el de huéspedes,

Resulta unatarea amena y hasta divertida, en la que los
nifios mayores pueden colaborarcon lamadre en labisqueda
y eleccién de telas y en la combinacién de los colores de
aslas.

Sebuscan retazos sobrantes de la confeccién de ropade
invierno, asl como también partes de prendas que ya no se
usan y que estén en buen estado.

Los més apropiados son: pafios, sargasde lana, casimires,
lanillas, panas, etc.

Estando limpios, se planchan y se cortan cuadrados de
22 cms. de lado a los que se les hace un dobladillo fine a
méaquina.

Wilizando una aguja de crochet y lana (preferentemente

de color oscure), se realiza MEDIO PUNTO alrededor de
cada cuadrado.

Sobre una mesa grande o sobie la misma cama, se van.
colocando los cuadrados, combinando los colores oscuros
con los vivos y brillantes, las telas lisas con las rayadas, a
cuadros o lunares, hastalograr eltamafio que se desee para
la colcha.

Con punto BARETA BAJA, se unen los cuadrados con
lana de color oscure (negro, azul, o el que mejor combine
con el tono de las cortinas o paredes). Con esa misma lana,
s da terminacion a los costados del cubrecamas, formado
ondas, también bordeadas en MEDIO PUNTO,

Sise desease puede forrar la parte interior, aunque no es
imprescindible ya que resulta un trabajo prolijo, tanto del
derecho como del revés

Sugerencia préacticas
para ¢l ama de casa
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- Sisaletermind el desodorante de ambiente y en lacasa
hay olor a humedad o frituras, ponga a hervir un poco de
Agua de Colonia. Déjela hirviendo unos.minutos y notaré
que la fragancia se ha esparcido por toda la casa.

- La gamuza de los zapatos, bolsos, cinturones, eic.
quedara como nueva si coloca éstos sobre unacllacon agua
hirviendo para que reciban el vapor.

- El jugo de un limén con un poquito de agua le rizara y
fijara el cabello al igual que un fijador comercial, pero con la
vantaja de que no se lo resecara.

- Las manchas de pintura en el rostro, manos u otra parte
del cuerpo, se quitan muy facilmente pasandosa un algadén
humedecido en aceite. De esta forma, la piel no se le
resecara como cuando usa aguarras.

- Si al bajar el ruedo de un vestido ¢ pellera, o al zafar una

‘costura, queda la marca de la costura anterior, humedezca

un trapo con vinagra blanco y frote bian las marcas. Luaga
planche. Al planchar el clor del vinagre desaparecera.

- Para ahuyentar las polillas de los roperos y placares
sera suficiente limpiar los estantes con una proporciénde un
Itro de kerosene donde se han disuello tres piedras de
naftalina.

- Cuando quiera sacarle brillo a un mueble, es reco-

- mendable que le apligue con una franela una mezcal de 2

paries de aceite de ricinc y unade vinagre. Luego frételo con
un pafio limpio.

- Cuando un pincel ha quedado seco, con las cerdas
enduracidas, sumérjalo en agua hirviendo con vinagre y

lavelo luego con aguay jabdn.

- En lugar de tirar la borra del café, déjela un rato an
abundante agua, riegue luego con ella las plantas de sus
macetas o huerto. El calé constituye un axcﬂlante tonico
para ellas.

- Para dar brillo a los objetos de cobre, frotelos cuida-
~dosamente con una rodaja de limon espolvoreada con una
pizca de sal fina.

- Bi quiere poner plantas en un envase de vidrio u otro
material al que no pueda abrirle agujeros para el drenaje del
agua, coloque en el fondo del envasae piedras pomez y éstas
absorberan el agua. Pero recuerde gue si lo hace, no debe
regar |a planta con demasiada frecuancia ni echarle de-
masiada agua.

- Si queremos que un clavo entre en la pared con
facilidad, se le echa un poco de parafina en la punta.

- Paraque lalana daestajida se vuelva lisa de nuavo, lavela
y enrdllela himeda en un rodillo (palote de amasar). Tam-
bién la puede humedecer al vapor, Cuando se seque, sera
muy facil desenrollarla para volver a hacer la madeja, sobre
todo si alguien le sujeta el rodillo por ambos extremos.

- Cuando por alguna razén se nos ensucie un papel, ya
sea con polvoo porsudorde las manaos, safrota suavemanta
‘con plasticina y desaparece la mancha sin dejar rastros,

- Para consarvar fresca la lachuga antes de usarlaan la

ensalada, cortela del tamafio que desee y pdngala en un
recipiente con agua y hielo dentro del refrigerador.

- Sila comida se le pega en la clla y se le ahuma, retirela
del fuego inmediatamente y coloque la olla en un recipiente
con agua fria. El olor a ahumado desaparecera al instante.

- Unas gotas de vinagre mezcladas en la pasta de
buﬁualua hace que ésta absorba menos cantidad de grasa
o aceite al fritar.

- Espolvoree sal en la sartén antes de poner el aceite, la
manteca o lo que vaya a usar para frelr, asi avnara que eslos
salpiquen al calentarse.

-Paraque un pastel ounatorta se cocine sin desbordarse
del molde y se extienda de un modo uniforme, antes de
panerlamasaan el horno, pdngale algunos fideos ahuecados
(tipo mostacholes) que harén el oficio de pequenas chime-
neas. Se quitan después de terminada la coceidn. :

- Para evitar que alfondo de una masa se pegue 0 queme
al ser colocada en el horno, ponga en elfondo del raciplantn
unos cuantos granos de sal.

- Para partir tortas o pan fresco con facilidad, se debe
emplear un cuchillo seco, previamente calentado.

- Para descorchar botellas dificiles, mantenga un ramw
botella de manera que quede cerca de vapor de agua
hirviendo. Al poco rato, intente abrirla y comprobara que
salta el corcho con facilidad.

- Antes de batir las claras de huevo, es bueno dejarlas un
rale al aire libre. Asi quedan mas esponjosas cuando se
baten.

= Un limén verde dentro del frasco donde se guardan las
galletitas, las ayudara a mantenersa mas secasy lo Idaat as
que adgquieren @l aroma del limén.

- Si ha comprado demasiadas verduras y descubre que
s& marchitan o ablandan, sumérjalas en suficiente aguabien
friacon unpocode wnagra @ limén, Quedara asombradadel
cambio.

- Para quitar el olor del acaite y poder wtilizarlo de nuevo,
friaenélunasrebanadas de papas hastaque estén doradas,
Absorberan los olores més fuertes, incluso de pescado o |
cebolla.

- Para tener limonada durante todo el afio, en un frasco
de boca ancha, eche 1kg. de aztcary el jugo de 10limones,
Deje el frasco destapado hasta que el jugo de limén se
evaporey el azdcarquede bien seca. Luegoguarde elfrasco .
bien tapado. Para preparar limonada, basta una cucharada
de ese azlcar en un vaso de agua helada,

Dalia Villanueva de Acevedo
Secretaria Regional Colonia

Salinas, 7 de Enero de 1992

Sefor Director:

Hace mucho tiempo que he estado con la iniciativa di
escribit y hoy me decidi. Por la presente llego a ustedes con
el proposito de saludarlos sincera y amigablemente y a la
vaz agradecerles el recibir |la Revista cuyo contenido es de

' un excelente nivel. Por intermedio de ésta quisiera hacerles

saber mi deseo de que continden con la pagina dedicada a
la mujer rural. Mi esposo recibe la Revista y a mi me venian
tan bien mas que nada las recetas, no dejen de publicarlas.

40
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Al'término de ésta les envio una receta. Desde ya muy
agradecida

Nieves Martinez de Bentancor
Salinas, 4a. Seccidn
Vilia de! Carmen. Durazno.

MORRONES EN CONSERVA
Ingredientes: 2 kg. de morrones rojos
2 cucharadas de sal gruesa
1 1/2 taza de vinagre

Cantidad necesaria de ajo picado,
pimienta en grano, laurel en trozos,
adobo y aceite.

Procedimiento: Lavar bien Jos morrones, cortarlos a la
mitad y sacarles la semilla. :
Poner 24 horas las morrones en vinagre y sal, escurrir y

luego acomodarlos en bollones con la cascara para arriba,
intercalando, en camadas, una de morrén y otra da ajo,

pimienta, laurel y adobo. Asl hasta terminar. Apretar y tapar
con &l aceite. Poner tapa de pléastico,

SISTEMAS

AGROFORESTALES

Ing. Agron. Daniel Foglino Vaz (1)

En el pais existen alrededor de 2.014.717 has. de suslos,
gue han sido detlerminados de prioridad forestal por el
decreto No. 452 del 14/7/88.

Entre ellas hay gran diversidad de suelos y por ende de
tapices, desde dunas moviles (sin tapiz) a pastizales de
medio a alto valor bromatolégico. A suvez elcomportamiento
de las diferentes especies forastales presenta grandes
variaciones en Unos U oros.

Estas superficies ensu mayoria sededican alaexplotacion
ganadera de cria, de forma mas o menos exiensiva. Explo-
taciones estas quetienen muybaja chance de diversificacion
derubros, o porlo menos de hacerlo, emprendiendocamings
de bajo riesgo.

Creemos relevante por tanto, poner en conocimiento
parte de la experiencia que muy pocos productores en el
Uruguay, peroinfinidad en Australia, Nueva Zelandia, Estados
Unidos y Chile, han emprendido en pos de mejorar los
ingresos, a través de la inclusién del rubro forestal en sus
empresas ganaderas.

Los sistemas agroforestales son asociaciones de rubros
agricolas-pecuarios, coexistiendo en tiempao y lugar, con

cies forestales, con el fin de obtener permanentemente

%+ mayor productividad global, Asi conceptualizados, es-

los sistamas, pueden combinar los rubros productivos en

diferentes Intensidades dando lugar a tres grandes ordenes
de clasificacidn, como se observa en la Figura 1.

Agriculiura

Agrosivicullura

{1} m#FM Agropecuariy, Aeglonal Tacvanembd,

Aﬁmﬁw

Como se observa el silvopastoreo, opclén de mayor
factibilidad en nuestro pals, constituye la asociacién pro-
ductiva de la explotacién ganadera y la forestacién, Esta
asociacion es muy vasta, dado que se incluyen desde las
mas alementales cortinas de abrigo, hasta esquamas con
adecuada distribucién especial de arboles con riguroso
maga}u silvicultural y especies praticolas intraducidas en al
tapiz. .

Hoy existe la necesidad anivel delaempresaagropecuaria
de maximizar el uso de los recursos produclivos, por lo que
la implementacién de sistemas silvopastoriles, es una al-
ternativa a considerar en suelos con adecuado potencial
forrajere y donde el crecimienlo de las especies forestales
838 scondmicamaente viable,

Tradicionalmente se ha considerado que la.produccién
forestal-es un =compelidor por ‘el recurso suslo», con las
damas producciones agropecuarias. Este concepto puede
cambiar a una relacion =casi= simbidtica entre los compo-
nentes del sistema arbol-pastura-animal-suelo, siempre y
cuando, a través del cenocimiento de las Interrelacionas
existentes entre estos componentes, instrumentemos nor-
mas de manejo silvopastorales, gue maximicen la produc-
cion global del sislema. Debemos tener en cuenta que al

objetivo de estos sistamas, es alcanzar una renta anual
pecuaria o agricola razonable y capitalizarse en madera de
alta calidad. (Al igual que en la produccion de leche, vinos,
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carna, etc, los aspectos relacionados a la calidad son de tal
trascendencia que amedita el desarrollo del tama en un
articulo proximo).

INTERRELACIONES :
ENTRE LOS COMPONENTES DEL SISTEMA

En-un sistema de silvopastoreo coexisten dos estralos
vegetales, uno superior constituide por los arboles y otro
inferior constituido por la pastura y/o cultivo con utilizacién
animal, esto nos define el escenaric de competencia por: luz
incidents, agua dizponible en al suslo y nutrientes.

A. Interseccion de luz

La interseccién de luz que realizan los arboles, explican
gran parte de la reduccién de la produceién forrajera del
lapiz, Claro esta que la misma, dependera de:

- dansidad dal radal {plantas/ha)

- forma y tamafio de la copa (especie y edad)

- ordenamianto de los arboles (distribucion)

-tratamiantos silviculturales (podas y ralecs), {intensidad
y momento).

Como se phsarva an el Cuadro 1 al aumentar la densidad
de plantacidn y la edad del rodal (tamafio de la copa)
disminuye laluztrasmitiday por ende la produccidnforrajera
determinante de la capacidad de carga animal del sistema.

CUADRO1. Luz trasmitida, producclén de pasturas y
cargaanimal, en sistemacondistintasedades ydensidad
de un rodal de pino radiata, como porcentaje del testigo

sin drboles. (Anderson et al, 1988)

-Edad  Densidad Luz Pasturas Carga
(afio) plthéa trasmitida producidas animal
Yo % %

G- 0 100 100 100
100 81 a7 B2

300 69 76 73

20 0 100 100 100
A 47 &7 59

150 24 39 24

* poda ramas laterales a 4 m.
** poda ramas laterales a 6 m,

Se desprende que para evitar un descenso brusco en la
produccion forrajera deberiamos:

- utilizar densidades de plantacién Iniclal més bajas
gque una forestacién convencional. Esto esta parcial-
mente limitado porque en la actualidad nos manejamos con
poblaciones de arboles de alta variabilidad genética, que
nos obligan a fuertes raleos selectivos.,

- los raleos se realizaran a temprana edad, evitand
competencia de drboles indeseables, sera menos costos:
son pequenos, asi comatambién seran menoreslos residuos
delos mismos y se descompondran més rapido, posibilitando
una mejor produccién de pasturas, mejor desplazamiento
da los animales y menor riesgo de incendio,

- la distribucién espacial de los arboles tiena tras-
cendental importancia logrande mayor produccién de
pasturas toda vez que aumentamos las distancias dentrode
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