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Nombres vuigares: CARQUEJA
Nombre cientffico: Baccharis trimera (Less.) D.C.
Familia: COMPOSITAE.
Sinénimos; Molina trimera Less., Baccharils

genistelloides Pers. var trimera (Less.).
Baker.

Origen y distribucién geografica. Es una planta del sur del
Brasil, Bolivia, Argentina y en Uruguay es muy coman en los
campos de toda la Repuiblica. Florece a fines del verano

- slasta principios del otofio, a veces la floracién se extiende
- '"f asta bien entrado el invierno.

Descripci6n boténica: Arbustite dicico, perenne, despro-
visto de pelos, glanduloso, de hasta 70 em de altura,
Provisto de lallos tri-alados, carente de hojas o con hojas
reducidas. Las flores se disponen en capitulos unisexuados
sesiles, de 6-7 mm de altura an lo alto de las ramillas en
forma de espigas; los capitulos masculinos tienen forma
eninas hemisférica.
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‘reas presenta compuestos fendlicos, flavonoides, lactonas

sesquiterpénicas, tricotecenos, mono y sesquiterpenos, al-
coholes y acetato de cargueijilla,

Se han demostrado las siguientes propiedades: actividad
hipoglicemiante en normoglicémicos: actividad Schistosoma
mansoniiagenle causante de la esquistosomiasis (principio
activo laclonas sesquiterpénicas); actividad molusquicida
Inhibicion del crecimiento del Trypanosoma cruzi (agente
causante del mal de Chagas) actividad hepatoprotectora,
Actividad antiulcarosa de la infusién de la planta entera, el
responsable es un compuesto antidcido hidrosoluble que
interviene en la secrecién gastrica, el mecanismo de la
accion parece estar relacionado con una menor movilizacion

.del calcio intracelular, Se cita ademas una accién antibidtica
‘causada por compuestos poliacetilénicos en hojas y frutos.

El mismo uso se le da a Baccharis articulata (Lam.) Pers.
y Baccharis crispa Spreng.*, especies indigenas de nuestro
pals.

Se demostré para Baccharis crispa accién antibacteriana -
sobre Bacilus subtilis, Micrococcus luteus y Staphylococcus

-aureus siendo responsable un flavonoide: genkwanina. En

Baccharis articulata se encontré otro flavonoide, con menor
actividad antimicrobiana: apigenina. Es posible que todos
los compuestos contribuyan sinérgicamente a la actividad
biolégica de los cocimientos o extractos crudos.

Claves para diferenciar las principales carguejas:

A. Tallos bialados - Baccharis articulata
AA, Tal_lns Irialados - B. Trimera:






