CONTROL DE

PARASITOS INTERNOS(1)

aéulta irénico, que el mayor avance logrado

les en estas tres Gltimas décadas, ha sido
consecuencia de una renovada apreciacion
'de la importancla de la epidemiologia y prac-
licas de manejo destinadas a prevenir el
conlacto huesped-parésito.
- Eneste sentido, la utilizacion de drogas antinelmiticas, ha
sido un aporte valioso en la lucha contra los nematodes
gaslrointestinales, aunque muchas veces, han dado al pro-
ductor y al profesional un falsc sentida de seguridad que los
ha llevado a restar inlerés a aspectos biologicos de dicho
control, La utilizacién de drogas es un medio préctico,
tivamente econ6mico y de resultados répidamente apre-
les, con que cuenta el productor en su lucha contra los
parasitos. :

Es en parte por esta situacion que todavia existen algu-
nas interrogantes sobre la importancia de la realizacién de
estudios epidemiolégicos:

- ¢Qué ulilidad préctica tiene saber si, en determinada

~época del afio, predomina tal o cual especie de parasitos?

- ¢E8 necesario realizar largos y costosos experimentos

- épidemiolégicos, que determinen la importancia relativa de

- fuentes de ingreso para el productor? .

los nematodes gastrointestinales?

- 4 Qué validez tiene realizar un experimento en un 4rea
determinada, si cada establecimiento representa un proble-
ma diferenta?

- ¢No pueden estas interrogantes, ser contestadas a

-través de la utilizacién de drogas cada vez mas eficaces?

- ¢Interesa realmente preocuparse por el niimero dosis/
afias, en momentos que el ovino es una de las mayores

Dichas Interrogantes serian dificiles de contestar, i:i el
problema en discusién, fuera el resolver entre control quimi-
co y control basado en el conocimiento iolagico.

m este punto no puede haber discusién ya que Ia

sla es complementar dos tecnologlas diferentes. La
epidemiologia racionaliza y ordena dénde, cuando, como y
Por qué hay que aplicar una droga determinada. Como en

cualquier tectica de guerra, la lucha contra los nematodes

stinales, no solamante necesita conoceral enemi-

5 Fo{nlrwﬁs de la epidemiologia) sino reconocer cuales son
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las limitaciones del arsenal terapéutico disponibie.
Por tanto, esta discusion, estars basada en algunas de

las sigui tes premisas, que son ampliamente aceptadas en
parasitolegia modemna: :
- Es un concepto falso, pensar que siempre que haya
paréasitos hay enfermedad y, en consecuencia, pérdidas
econdomicas.
- La aplicacién de un antihelmintico, no siempre se

{Iraduce e un aumento de peso viva y/o velldn en los ovinos

Infestados

- Cuando existen pérdidas de produccion, una dosifica-
- cion ‘oporiuna, puede hacer reasumir la ‘productividad a

niveles compatibles con la nutricion, el genotipo y el medio

- ambiente.
¢ (1} Tomeda da: Revista Velevinaria Mo, 8889
- Vol 30 aflo XLV Jutio-Dictarmbre 1984 '

2] Téenico del Departamenta de Parasitologla del DILAVE «Miguel C. Rublings,
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sobre el control de parasitos gastrointestina-

Dr. A. Nari (2)

La unica manera de maximizar el efecto de un antihelmin-
lico es utilizarlo combinadamente con medidas de manejo
fundamentadas en el conocimiento epidemiologico. :

-Estralegias de control, que mantiene una dependencia
excesiva en la utilizacién de drogas, facllitan el desarrolig
de quimioresistencia. i ;

Elentendery aplicar estas consideraciones, sélointeresa
al productor que mantiene el problema parasitario en su
majada, sino también al colega que no puede solucionario
y & la firma comercial que verd limitada la utilizacién de su
draga en el mercado.

Bases de un iunnnmi.ntn epidemioclégico

Para que la informacién nacional disponible, pueda ser
utilizada en un establecimiento determinado, tisne que ser
puesta en el contexto de un «ciclo epidemiol6gicos gue dista
bastante del ciclo clésico al que estamos acostumbrados,

El ciclo epidemiolégico, en nematodes gastrointestina-

- les, esta regido por dos factores fundamentales: la contami-

- destetados), por el estado inmunitario
de lactacion) y eventualmente poria

nacion de la pastura y la traslacién de ésta hacia la majada.
_La contaminacién significa un aumento de huevos de
nemalodes en un potrero determinado y representa un
peligro potencial al cual hay que considerar cuando se
manejan categorias de ovinos susceptibles. La tasa de
contaminacion esta regulada por el potencial bistico de los
nematodes predominantes (ej. Haemonchus contortus), por
la dotacién de una calegoria determinada (ej. corderos
del huésped (ej. alza
_ hipobiosis.

La traslacién esta referida principalmente a factores gue

afectan el desarrollo, Ia diseminacién y disponibilidad de.

~-larvas en las pasturas. . .
. Los factores que afectan la

traslacin son fundamental-
mente climaticos (temperatura y humedad) y relacionados
con el microhabitat donde se encuentran los estados libres
de nematodes (pastura suelo, materias fecales, predado-
res}). :

Se ha demostrado, en muchas partes del mundo, que
esla lraslacion es esencialmente estacional con un nimero
relativamente limitado de generaciones por afio. :

Otro factor importante que influye en la traslacion de la L3
de la pastura al ovino, es el manejo impuesto a la majada.
Por ejemplo, una borregada que pastorea en potreros pre-
viamente contaminados por ovinos, aumentara sy riesgo de
infestacion a medida que el potrero vaya teniendo pasturas
mas bajas. Las larvas infestantes se distribuyen preferente-
mente, en el cuarto inferior de las pasturas, existiendo en
esta zona, una mayor disponibilidad y traslacion hacia el
ovino de larvas infestantes.

Como consecuencia de esla cadena de eventos, en
donde muchas veces toma una parte muy activa las préacli-
cas de manejo impuestas por el productor, se desarrollars el

. problema parasitario. Los individuos integrantes de la maja-

L)

da, pueden encontrarse en estos tres estados.
- Parasitismo: Estado natural de equilibrio huésped para-
sito, que se presenta normalmente en el 100% de la majada.

- -Parasitiasis: Proceso de escalada parasitaria, que suele
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manifestarse primeramente en los integrantes mas débile}
de la majada. :

- Parasitosis: Esla es la enfermedad propiamente dicha,
muy dificil de controlar en el tiempo, sin medias de manejo
complementarias a la dosificacion.

La aplicacidn de los conceptos que aponta el ciclo epide-

miolégico, no quiere decir que se tenga «la receta», para el
control parasitario, sino que orienta la anamnesis en un
riesgo que puedan ocurrir. Esto es particularmente valida en
anuellos establecimientos, donde el profesional es llamado

para hacer un control integral o Asistencia Veterinaria Pla-
nilicada.

Distribucién de parasitos en Uruguay

Desde el punto estrictamente parasitario, es necesario
distinguir entre «clima» y «tiempox». El clima es un conjunto
de eventos melecrolégicos (principalmente temperatura y
humedad) que afectan con una tendencia similar una region
determinada. El clima, determina la distribucién general de
los parésitos y su tendencia de presentacion.

El tiempo, representa las condiciones meteorologicas
que prevalecen en un Area relativamente menor y en un
tiempo determinado. Esta determina, en general, la magni-
tud del riesgo parasitario.

Uruguay tiene un tipo de clima perfectamente definido.
Por tener una extension territorial relativamente pequefia,
es el Unico pais sudamericano que se encuentra entera-
mente &n zona templada. Esto significa que cualquier profe-
sional de la Republica, puede esperar encontrar mas o
menos los mismos géneros de parasitos en rumiantes en un
momento determinado. En eslo ha estado trabajando el
Departamento de Parasitologia del C.I. VET . «Miguel C.
Rubinow, a partir del aino 1974. Se ha intentado principal-

mente, determinar la importancia relativa de los distintos

géneros y especies parasitarias en .mmiﬁmﬂﬁaa?-ﬂﬂaﬂﬂa m “la majada de cria se va modificando, sino la de Ia

“fade {as larvas infestantes en los distintos potreros. .
- La pastura va disminuyendo paulatinamente en cantidad:

estudios nacionales anteriores. e g |
Hasta el momento, se han realizado unas 340 autopsias

parasitarias en ovinos unas 180 bovinos, en distintos expe-
imenlos realizados en diferentes dreas del Uruguay. Esto .

permite lener una idea bastante acertada de la importancia
relativa en cada especie de rumiantes, con vistas a futuros
manejos de control. Aunque ovinos y bovinos, pueden ser

parasilados, por un gran numero de géneros y especies’

parasitarias, se ve que solamente algunos de ellos son
realmente prevalentes en rumiantes.del Uruguay.

Los ovinos, han mostrado desarrollar principalmente
Haemonchus contartus (43%), Trichostrontylus spp. (26%)
de intestino.

Los bovinos presentan principalmente Cooperia spp.
(54%), Osleratagia spp. (25%) y Haemonchus spp. (6%). La

presencia de T. axel en bovinos del Uruguay, parece ser -

mas importante en casos clinicos, de lo que realmente lo
muestran estudios epidemiolégicos realizados (Nari-Cardo-
70, datos no publicado, 1982). Esto puede ser debido a que
T. axel, s uno de los nematodes que mejor mantiene su
infectividad, en distintas especies de rumiantes.

Este tipo de distribucién, muestra la tendencia de desa-
rrollo de nematodes gastrointestinales en las dos especies

de rumiantes y fundamenta un manejo combinado para el.

control parasitario.

En términos biolégicos, donde la variabilidad es la regla
(carga animal, disponibilidad de forraje, tipo de pasturas,
composicion de categorias, elc.), los porcentajes que se -
expresan aqui, sélo expresan propensionoinclinacién hacia’
la presencia de determinada especie parasitaria.

Esto, sinembargo, permite al Veterinario de campo, tener
un mayor conocimiento de gue géneros y especies de
nematodes pueden ser causa de péerdidas econémicas en
ovinos del Uruguay.

A través de eslos estudios, se ha podido determinar la
relativamente poca importancia de Chaberlia ovina y Bunos-
tomun trigonocephalum en nuestras majadas y la mayor
prevalencia de Oesophagostomun venolosum sobre O.
columbianum. i

También se ha podido determinar en bovinos, qua Oster-
tagia ostertagi en su estado adulto, es mas prevalente en
otofio-invierno. De la misma manera, se ha encontrado que
Cooperia spp. es un genero parasitario que tiende a ser muy
prevalenle en categorias menores. Decimos esto, porque a
este género se la ha dado tradicionalmente poca imporian-
cia debido a que, generalmente, las autopsias de campo no

van acompahadas con un cofrecto muestreo de intestino
delgado. : '

Manejo tradicional y dindmica
de poblacién de Nematodes

Como se ha dicho anteriormente, |la presentacion de
nematodes gastrointestinales en rumiantes, es altamente
estacional y por lo lanto, su importancia relativa depende de
la época del afo que se intente el control.

En Uruguay, se han desarrollado algunos estudios en
corderos {20}, borregos (18) y ovejas de cria (5) que,
conjuntamente con los datos preliminares ya presentados,
pueden ser relacionados con nuastro manejo tradicional.

Otoho

Luego de la encamerada y por aproximadamente 3
meses, las necesidades nutricionales de la majada de cria,
son de mantenimiento, predominando tres especies de
nematodes gastrointestinales, H. contortus, T. axei y T.
colubriformis. '

-~ Amedida que progresa el otofio, no solo la ﬁtuaﬁm dn

pastura *_.t‘

y calidad por la accién combinada de las bﬂ]&g.tgmpgm'. &

'y la menor cantidad de horas luz. Este hecho, provoca un
-aumento de la concentracién relativa de L3 en la pastura,
incrementando la traslacion de parasitos hacia el ovino.

" Es posible que los mismos factores que afectan el creci-
miento de las pasturas (temperatura-fotoperiodo) sean las

. causantes de un aumento de larvas hipobidticas de H.

contortus a partir de mayo. :

Hacia finales del otofio, el aumento gradual a larvas
hipobiéticas ocurre simultaneamente, con el aumento de
Trichostrongylus spp. Estudios recientes, han demostrado
que esta situacién es debida no solamente a un factor clima
sobre |a traslacion de L3, sino también a una compsetencia

‘especifica entre H. contortus y T. axei a nivel de abomasura,

Es interesante sefalar aqui, que los relativamente bajos
porcentajes de hipobiosis de H. contortus encontrados en
Uruguay, pueden ser debidos a que, en climas templados,
la presién de selaccidn sobre el nematode, no es tan critica
y las cepas pueden ser mantenidas con un clerto grado de
heterogeneidad en su capacidad para responder al estimulo
que produce hipobiosis. En estas areas, H. contortus pre-
senta usualmente, una hipobiasis no obligatoria, no existien-
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do completa inhibicién de las larvas en sucesivas generacio-
nes. ]
- Los borregos (diente de leche), presentan una composi-
- cion parasilaria similar a la de la majada de cria, aunque en
. proporciones mayores de Nematodirus spp. Los ovinos
jovenes, que todavia ho han desarrollado una completa
inmunidad contra Nematodirus. Spp.. son los principales
factores de contaminacién de las pasturas. Esta situacien
es importante tenerla en cuenta, ya que Nematndirus spp.
utiliza su gran capacidad de sobrevida en las pasluras, para
infestar a los corderos en el verano.

En bovinos se ha observado que la composicién parasi-
taria, es algo diferente , predominando los géneros Cooperia
spp. ¥ Ostertagia spp. Este litimo género, tiende a ser més
prevalente a partir del periodo marzo-abyil.

Invierno

- Durante esta estacion, el problema parasitario as subsij-
dlario de otros problemas tales como el déficit nutricional y
el mal manejo de la majada de cria (especialmente borregas
de primera cria)

El productor usualmente dosifica sus majadas un mes
ntes de la paricién, lo que, indudablemente, tiene sus
¥ neficios.
~ Eslo sin embargo, no resualve s problema, por las

razones siguienles:

a) Como no se aplican otras medidas de control, comien- SR W
- Nuestro %

Zan a actuar algunos factores ep idemiolégicos que aumen-
tan la traslacion (pasturas corlas, buenas condiciones de
humedad, etc.) y la contaminacién (menor resistencia del
huesped). A las pocas horas de dosificado, el ovino esta
nuevamente expuesto a las mismas condiciones de riesgo.

b) En las ultimas 5-6 semanas de gestacion, las necesi-
dades nutricionales de la oveja aumentan alrededor de un
50%.

Nuestro campo natural, salvo que sea de excelente
calidad, no es capaz de cumplir con las necesidades ener-
gelicas de la majada. La falta do respuesta a una dosifica-
clén en este momento no significa que el antihemintico sea
malo, sino simplemente que no fue desarrallado para solu-
cionar problemas energéticos.

¢) la paricion en Uruguay, se realiza bajo las peores
condicicnes de frfo y mal abrigo, lo cual contribuye a bajarlas
defensas inmunitarias.

Durante esta estacién, la infestaciones de Trichostron-
aylus spp. alcanzan su maximo relativo, agravando la pobre
siluacién nutricional de Ia majada de cria. Categorias de
ovinos resistentes, usualmente mantienen un equilibrio en-
tre las larvas que desarrollan y los adultos que eliminan (24),
Este equilibrio puede ser roto por las condiciones de estrés,
enumeradas anleriormante. :
. En Uruguay, el mantenimiento de H. contortus en el
huésped se realiza a través de dos mecanismos; hipobiosis
¥ permanencia de adultes. Los porcentajes de hipobiosis,
llegan a su maximo alrededor de agoslo, pero los adullos
pueden ser suficientes para mantener la contaminacion del
polrero. ' T

Modificaciones del liempo, especialmente con au mentos
de temperaturas, pueden ocasionar un rapido desarrollo de
larvas L3 y producir una parasitosis invernal con base de H.
contortus.

En bovinos, las infestaciones da Haemonchus spp. se
reducen sensiblemente.

En esta misma estacion, las poblaciones de Ostertagia
Spp. tienden a aumentar, sin que Cooperia spp. se vea
mayormente afectada.

Fifiln-virl

. mpo natural, se caracteriza por iniciar el rebre-
te bien entrada la primavera. Esta situacion es més favora-
ble para los huevos de nematodes, Que estdn contaminando
las pasturas, que parala récuperacion de la majada de cria.
la serie de eventos que influyen en el aumento de las
poblaciones parasitarias se pueden sinletizar como sigue.

a) La majada de cria tiene requerimientos energéticos
trés veces superiores a los de mantenimiento, en momento
en gue la pastura no se ha recuperado. Esta y el propio
desajuste hormonal producide por la lactacién, producen el
deterioro del aparato inmunitario. _ .

b) Al mejorar las condicicnes de temperatura, la contami-
nacioén invernal se transforma en una mayor disponibilidad
de la infestantes (traslacién) de Trich ostrongylus spp. y algo
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de Nematodirus spp.

¢) La oveja con resistencia disminuida, aumenta sure-
infestacién, desarrollando mas parésitos a adultos, inclui-
das aquellas larvas que quedaron como hipobidticas duran-
te el invierno. :

d) En esta momento, se produce un fenémeno llamado
Alza de lactacion, que esté caracterizado por un aumento
brusco de la eliminacién de huevos por la oveja de cria a
aproximadamente 6-8 semanas de la paricién. Este fenéme-
no ha sido descripta’en Uruguay v tiene como base a H.
contortus. : :

. Las consecuencias de Alza de lactacién, son las de
aumentar la contaminacién de las pasturas y luego la
disponibilidad de larvas L3 en momento en que el cordero
comienza a pastorear.

El manejo a campo natural impuesto a la majada de cria,
hace que por alrededor de octubre, el cordero consuma muly
poaca leche y esté obligado a competir por la pastura con su
madre. i e g T N )

En este momenio, asta sometido a dos fuentes de infes-
tacidn parasitaria. Una de ellas es la suministrada por su
propia madre a través de la pastura y ofra es debida a la
infestacién residual por L3 provenientes de pastoreos ante-
riores,

El tipo de infestacion que adquieren los corderos, depen-
dera en gran medida de la historia manejo previo del potrero,
la calidad y cantidad de pastura y la edad en que se realice
el destele.

Es necesario recordar que en este momento, y hasta
aproximadamente los 4-8 meses, el cordero carece de
«memoria inmunolégica», por lo cual su infestacion parasi-
taria es el fiel reflejo de la disponibilidad de larvas en las
pasturas. Infestaciones masivas en este momento, pueden
producir incluso un «bloqueo» de su capacidad de respues-
ta inmunolégica en posteriores etapas de la crianza {24).

En Uruguay, el destete se realiza a una edad aproximada
alos 5 1/2 meses, aumentando sus poblaciones parasitarias
a parirde los 3 meses. .

Como no existen previsiones da manejo para controlar la
contaminacién de las pasturas, durante el periodo octubre-
noviembre, la corderada verd aumentada sus poblaciones
de Nematodirus spp. (infestacién residual) y H. contortus
(infestacién de la majada de cria). .

En relacién al destete temprano se ha visto que éste no
slempre resulta en un control de nematodes gastrointestina-

les . En Uruguay, es posible gue este objetivo se logre en
pre<eras de primer afio, o en aguellas que se utilicen con
pastoreo rotativo de bovines, -

~ En bovinos Cooperia spp. disminuye porcentualmente,
aumentando la proporcién da L4 hipobidtica.

Vérano

Luego del destete y hasta un tiempo anles de la encarne-
rada, los requerimientos energéticos de lamajada de criase
reducen considerablemente. En este momento, dicha cate-
goria puede considerarse como resistente, aungue siempre
sujeta a brotes de H. contorius que es el nematode mas
prevalente. ; ! !

Los problemas parasitarios mas importantes que pusden

' encontrarse estan relacionados con los borregos diente de

leche y dos dientes.

La resistencia en el oving joven, comienza por una mayor
eliminacién de pardsitos adultos a medida que se van
ingiriendo larvas de la pastura (turnover). Entre los 6-8
meses de edad, esta resistencia es errética y puede manl-
festarse mas fuertemente en algunos individuos que en
otros, tendiendo a ser més efectiva an cruzas (vigor hibride),

‘que en majadas puras. -

Debido a que en este momento en Uruguay, H. cnntnﬂ‘ﬁ'

se manejan los borregos no es tan impertante com
condiciones de «tiempo» que se presenien. Eslo se debe a
que H. contortus es un parasito con un alto potencial biotico
y en general siempre existe suficiente contaminacion en el
potrero de los borregos, como para producir un desarrollo
masivo de L3 si mejoran las condiciones de humedad.

" Volviendo al «cilco epidemiolégico», se tendré aqul una
categoria susceptible que aumentara hasta bien entrado el
atofio, la contaminacion de las pasturas. El advenimiento de
me|ores condiciones de humedad (traslacion) pone en ries-
go a la majada de pasar de un estado de parasitismo a uno
de parasilosis con sus consiguientes pérdidas economicas.

En bovinos, se ha notado que en el perfoda febrero-
marzo puede existir algiin aumento de Haemonchus spp. y
una ligera disminucién del género Cooperia spp. ;

Se ha intentado dar aqui, las bases epidemiologicas y de
manejo basadas en informacién nacional que, si blen pue-
den ser perfeccionadas en el futuro, pueden ya fundamentar
otros métodos complementarios de control. :

es por lejos el nerﬁatnda mas importante, la dotacion a ,rﬁa
-1-]
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