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Ganaderia regenerativa

Un fenomeno siglo XXI, con diferentes nombresy que

cada dia tiene mas adeptos
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Foto 1. La regeneracion del pastizal.

No es el modelo Unico de realizar ganaderia ni un
tipo de manejo especifico con normas o leyes pre-
fijadas con las que hay que cumplir para pasar una
suerte de examen. Por regenerativo nos referimos
simplemente (nada mas y nada menos) a resta-
blecer procesos ecosistémicos que por algun mo-
tivo se han deteriorado o degradado. En el caso del
Uruguay, hablamos de lo que ocurre con el recur-
so predominante que son los pastizales, pero que
tambien repara en otros ambientes que se dan
asociados, como los montes naturales y los hume-
dales, ambientes acuaticos y zonas riparias (ribe-

refas) adyacentes a los cursos de agua.
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Qué buscamos

En la ganaderia regenerativa se busca recorrer lo que po-
driamos llamar un espiral virtuoso para la restauracion de un
ecosistema, con una vision holistica mediante el manejo de los
procesos, logrando mejorar la capacidad productiva y por ende
la mejora el ingreso y la rentabilidad (aunque no debe ser éste
el Gnico proposito a tomar en cuenta).

Como lo hacemos

Los animales de produccion en pastoreo son el insumo funda-
mental, mediante un pastoreo planificado funcionan como pro-
motores del crecimiento de nuestras pasturas en la medida que
las mantienen en estado “juvenil” con un 6ptimo crecimiento y
calidad, reciclando ademas los nutrientes con sus deyecciones,
lo cual promueve una activa vida de descomponedores en el
suelo.

Figura 1. Pastoreo planificado es determinar cuantos animales estaran
y por cuanto tiempo en cada lugar, es observar y medir cuanto comen y
disponer cuando volveran nuevamente a la parcela.




Figura 2. El efecto de los animales sobre las plantas forrajeras afecta sus
sistemas radiculares y salud; el reciclaje de nutrientes es clave en la vida
del suelo.

El modelo actual y los insumos

La gran mayoria de los sistemas productivos en general, vy
nuestro pais no ha escapado a la norma, es el uso creciente
de insumos externos (herbicidas, fertilizantes, semillas, suple-
mentos y raciones, sales minerales y productos veterinarios)
para intentar equilibrar los balances de materia y energia que
el sistema no es capaz de sostener, y de este modo mantener e
incrementar el resultado productivo.

En un escenario donde los fendmenos climaticos adversos son
cada vez mas frecuentes e intensos la necesidad de buscar re-
sistencia y resiliencia, que nos den estabilidad productiva, se
hace cada vez mayor. Para ello tenemos dos opciones: trabajar
para que la naturaleza juegue a nuestro favor, o continuar com-
pensando esta falta de estabilidad con una mayor cantidad de
insumos externos, es decir, “comprando” la estabilidad.
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El cambio de paradigma

Estamos ante un contexto diferente; nos encontramos en
un momento donde surgen nuevas preocupaciones e intere-
ses relacionados al cuidado del medio ambiente, la calidad
de nuestros alimentos y el bienestar animal, principalmente
impulsadas por las nuevas generaciones. Existe una especie
de rebeldia, de sensibilidad donde productores y consumido-
res alrededor del mundo demandan un cambio en este senti-
do. Podemos agregar a este contexto, el recambio que se esta
dando en nuestro pais en la propiedad de la tierra. No solo
nuevas generaciones comienzan a ver los sistemas productivos
tradicionales con otros 0jos, sino que nuevos o0jos, muchos con
origen urbano, se agregan.

Los nuevos actores.

Cada vez son mas las personas que ingresan al “mundo agro-
pecuario” provenientes de otros sectores de la sociedad y se in-
teriorizan tomando las riendas del sistema. Esto implica, la gran
mayoria de las veces, la necesidad de instruirse, leer, conocer sus
opciones, ver como lo hacen otros, y encontrar una metodologia
0 un sistema productivo que puedan comprender sus principios
de forma sencilla. También es interesante resaltar el hecho de
que por [a misma razon no acarrean con tradiciones, mandatos o
preferencias productivas y estéticas heredadas, algo que ha sido
muy comUn en nuestro rubroy a la vez un “freno de mano” para
el cambio.

Los nuevos productores, técnicos/asesores, y otros en una olea-
da contagiosa, con la colaboracion de los medios de comunica-
cion y las redes sociales, van tras la busqueda de una coherencia
entre sus principios y a actividad que realizan, apostando no solo
a una rentabilidad economica que les permita mantenerse en el
rubro, sino que promueva que las futuras generaciones también lo
hagan garantizandoles una buena calidad de vida.

Foto 2. Nuevos actores requieren del trabajo conjunto con los técnicos.
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Foto 3. La relacion con los animales cambia.

Nuestra experiencia

Vemos con entusiasmo que la demanda por servicios técnicos
en el diseno, la planificacion de la inversion y la gestion de esta
ganaderia regenerativa es cada vez mayor en nuestro pais. Se va-
lora el asesoramiento personalizado, adaptado a cada situacion,
con un enfoque holistico que incluya el campo, el productor/a
y su familia, sus recursos, sus necesidades y fundamentalmente
sus objetivos. El técnico debe ser parte de este proceso y acom-
panar, brindar informacion explicando sus fundamentos, siendo
clave el dialogo, el intercambio de conocimientos y observa-
ciones en ambos sentidos, el estar presente y armar equipo; el
productor, su familia y sus colaboradores deben notar que hay
conviccion y un interés genuino y trasparente por lo que se esta
promoviendo e impulsando.

Filosofia de vida

La ganaderia regenerativa no es solo produccion y rentabili-
dad, es ademas una filosofia de vida y muchas veces implica
ir mas alla de resultados productivos estrictamente. Se podra
decir que esto no es algo nuevo, que desde siempre el campo en
si fue asi, pero hay que comprender que el contexto esta cam-
biando y muy rapidamente, que hay nuevos actores, intereses
y sensibilidades en juego. Esto también hara que los mercados
comiencen a tomar otros rumbos valorizandose cosas que antes
no se creian importantes: ética y bienestar animal, balance de
carbono, calidad de agua, biodiversidad, conservacion del am-
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Foto 4. ;De qué lado prefieres estar?

biente, nos guste y estemos de acuerdo con ello o no.

A modo de reflexion

Ganaderia regenerativa, holistica, pastoreo racional, PRV, todos
nombres “de moda” que apuntan a que entendamos que algo
esta cambiando, cualquiera puede ser parte y apuntamos a que
esto despierte en nosotros y en ustedes, por el motivo que sea,
sea economico, ecologico o social, la necesidad de mirar hacia
el costado y preguntarnos: ;sera que puedo participar de este
movimiento que esta ganando tanto espacio Gltimamente?

Motivos y excusas para no cambiar podra haber un monton,
pero a nuestro modo de ver vale la pena darnos un lugar para la
reflexion. Al fin al cabo, todos buscamos lo mismo, ser felices.@



